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héres Vaulnaviardes,

hers Vaulnaviards,

prés 3ans d’absence en
aison de la crise sani-
taire, la cérémonie des veeux de la commune a la
population a enfin pu faire son retour le vendredi

27 janvier 2023.

Une salle polyvalente comble composée d’anciens
et de nouveaux habitants qui sont venus célébrer la
nouvelle année avec le Maire et les conseillers Mu-
nicipaux de la commune. Les Vaulnaviardes et
Vaulnaviards étaient donc trés nombreux pour re-
nouer avec cet événement qui marque le lancement
de 2023. Le Maire de la commune Jean-Marc GAU-
THIER a Poccasion de son discours a retracé les
projets initiés en 2022 et annoncé les temps forts,

nombreux, pour 2023.

Au niveau de I’énergie de la transition énergétique
nous sommes en train de mettre en place depuis
2022 et sur 2023 voir plus toute une série de me-
sures et d’investissements. Nous avons déja annoncé
début septembre 2022 les mesures pour limiter
notre facture énergétique et nous continuerons
dans les mois qui viennent. Nous allons effectuer un
diagnostic énergétique sur tous les batiments com-
munaux. Nous envisageons d’installer des panneaux
photovoltaiques sur le toit de I’école, la chaudiére
au fuel de la salle polyvalente et de I’ancienne
école maternelle va étre changée. S’adapter pour
réduire les impacts du changement climatique.
L’attente de ces objectifs constituera une nouvelle
étape pour nous dans la perspective de la neutralité

carbone du territoire Métropolitain en 2050.

Nous allons continuer avec la Métro a travailler sur
la restauration et la présentation des zones hu-
mides du Vernon a sa confluence avec le ruisseau
des Mailles. Le projet de restauration et de préser-
vation des milieux humides de la plaine du Vernon
ne constituant pas a réaliser des travaux qui dégra-

deraient les zones humides. Au contraire il s’agit de

faire en sorte que les milieux aquatiques fonction-
nent mieux.
En 2023 la municipalité aprés avoir signé une con-

vention avec la Métropole reprendra a son compte
le service de I’élagage et de fauchage des bords de

nos voiries.
Les rencontres de hameaux reprendront au prin-

temps pour échanger en petit nombre au plus prés
sur le terrain, de vos préoccupations et des projets

a venir.
Le chemin piétonnier qui traverse le lotissement les

« Jardins d’Aurore » pour accéder directement aux
différents batiments publics sera réalisé ce prin-

temps.

A Pancienne école c’est 4 logements (T2) qui de-
vraient étre livrés trés prochainement.

Le projet de bistrot paysan au rez-de-chaussée de

PPancienne école est toujours en chantier. Avec le
COVID il a pris un peu de retard mais devrait voir

sa livraison a Pautomne prochain.

CCEUR DE VILLE - CGEUR DE VILLAGE

Une étude est lancée depuis 2022 avec Grenoble
Alpes Métropole pour aménager le plateau sportif

de Pancienne école en une placette publique.
Autour de Pattractivité des « Jardins d’Aurore », des
4 T2 de P’ancienne école et du bistrot paysan, cette
placette viendra agrémenter le ceeur du village.

Nous souhaitons aménager Pespace du plateau

sportif afin de créer un péle de vie, une place a
usage partagé et ludique pour tous les publics et

encourager ainsi la MIXITE intergénérationnelle.
Le projet pourrait étre le suivant :

° suppression de la fonction parking du ter-
rain de basket.

(] Transformation du terrain de basket actuel

(basket, hand, foot).

° Déplacement et agrandissement du terrain
de pétanque.

° Création d’une table de ping-pong en bé-
ton.

° Création d’un espace jeux petite enfance.

° Déplacement et amélioration de Pespace

jeux adosljeunes adultes.

° Augmentation de IPombrage et création
d’une fontaine de village.

° Création d’un espace thédtre de type po-
dium pour les usages festifs.

° Création d’un espace détente pause avec
tables, bancs....

Cet aménagement impliquera de travailler sur les

espaces publics métropolitains sur la promenade

des noyers afin de mieux identifier le secteur entre
la mairie et la nouvelle école, comme une zone de

circulation apaisée.

Le coiit de cette opération sera important et nous
prévoyons plusieurs tranches d’aménagement.

2023 une année riche en projets. La détermination
et I’enthousiasme des élus restent entiers.

Une belle cérémonie remplie d’émotions dont le
retour était trés attendu par tous !!!

La cérémonie s’est achevée dans une ambiance trés
conviviale et chaleureuse autour du verre de ’ami-

tié et d’un buffet appétissant.
Bien a vous

Le Maire

Jean-Marc GAUTHIER
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Du changement au Conseil Municipal

. i ET. Robert a
Robert BESSON remplace aprés la démission Por m'sonls ;?rsoggre' ,:aesli:::rﬁ Aﬁfi:le Jean-Marc
. . uses années. 17eme ! Y
été conseiller Municipal pendant de nzmsbe':'fl du Conseil Municipal. Il intégre la commission travaux

il entre donc a nouveau a X ] A iy
i: tIil.rcl:‘:w:lr:nEn,fis'’sion forét agriculture. Bienvenue a Robert et merci & Patrick pour

NOUVEAUX ARRIVANTS

L

Le Maire et le Conseil Municipal invitent tous les nouveaux arrivants de la commune (2022) a une
rencontre amicale pour présenter la commune avec la présence des responsables d associa-
tions locales.

Une mallette avec tous les renseignements sera remise a chaque participant.
Un ape ritif dinatoire suivra cette manifestation.

BROYEZ DU VERT !

« Cessez le feu en Algérie »

BROYEUR

RESERVATION EN LIGNE La commémoration du cessez le feu
en Algérie aura lieu le :

Dimanche 19 mars a 11h00

LTI \¢\\"\".\. A
Le printemps arrive, la Municipalité et la Mé-
tro mettent a disposition des habitants de la Vaulnaveys-le-Haut
commune un broyeur professionnel.

LE SYSTEME DE RESERVATION SE
MODERNISE

Il suffit de consulter I'agenda en ligne pour
réserver le créneau qui vous intéresse direc-
tement sur le site de la Métropole.

https://
services.demarches.grenoblealpesmetropole.fr/

gerer-mes-dechets/reservation-de-broyeurs-a
-vegetaux-v3/
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CAPAD38

ceRVICES 3 . .
Centre d'Aide aux Personnes Actives

Lapersonne

Depuis quelques mois s'est installée sur
la commune une nouvelle structure
d'aide a la personne, il s'agit du Centre
d'Aide aux Personnes Actives ou Dépendantes (CAPAD38). Cette structure ceuvre avec beaucoup d'énergie et de savoir-faire
dans la prestation de services aupres des personnes actives ou dépendantes. Que ce soit pour 2h00 par semaine ou une prise
en charge quotidienne CAPAD38 peut vous accompagner 7 jours sur 7, 24h00 sur 24 et intervient a domicile. CAPAD38 peut
se déplacer chez vous pour évaluer vos besoins en fonction de vos disponibilités et de votre budget. C'est ainsi que vos sou-

ou Dépendantes

haits seront pris en compte. Un devis gratuit et personnalisé vous sera alors transmis.

L'équipe est composée de professionnels(lles) :
- Assistantes de vie (Hommes et Femmes)
- Auxiliaires de vie (Hommes et Femmes)
- Aides-soignantes ( Hommes et Femmes)

Assistantes de vie :

- Entretien du logement :
lecte et livraison du linge.

- Livraison des courses : seul ou accompagnant

- Préparation des repas : préparation des repas a domicile

sols, poussiéres, sanitaires, réfection des lits, entretien du linge, repassage a domicile ou col-

Les aides a domiciles/auxiliaires de vie/aides soignantes :

- Aide a Ia toilette et aide a I’habillage, aide au lever et au coucher, transfert. Entretien courant.

- Préparation et aide a la prise des repas ; Garde malade de jour et de nuit.

- Aide a la prise des médicaments

- Promenade, sortie, aide a la mobilité dans vos déplacements hors de votre domicile Assistance aux personnes dgées et/ou

Assistance aux personnes handicapées.

CAPAD 38 met a disposition du bénéficiaire un salarié. CAPAD38 est I’employeur et s’occupe de toutes les démarches administra-

tives.

Pour tout contact :

Centre d'Aide aux Personnes actives ou Dépendantes
23 Chemin des Cottes
38410 Vaulnaveys-le-Bas

Horaires d'ouvertures des bureaux :

Du lundi au Vendredi de 09h00 a 12h00 et de 14h00 a 18h00

Tel : 09 51 67 57 02
06 52 55 27 13

Mail : CAPAD38@gmail.com

CAMPAGNE DE PIEGEAGE DU FRELON ASIATIQUE

La région Rhone-Alpes a connu une explosion des nids
de frelons asiatiques.

L'Isére est particulierement touchée par cette multipli-
cation des nids: alors que 500 nids avaient été déclarés
en 2021, plus de 1400 nids ont été signalés en 2022.

Le 6DSA (G6roupement de Défense Sanitaire Apicole) de
I'Isere a or'gamse
dans tout le département, en janvier et février des ré-
unions d'information auprés des apiculteurs (premiers
concer'nes) sur le piégeage des "fondatrices" au début
rr'mtemps (mars, avril et mai) afin d'enrayer cette
prolifération
Le frelon asnaﬂque n'est pas seulement un danger pour
les abeilles, c'est aussi une menace pour la biodiversité
et pour les citoyens: c'est pour cette raison que la
campagne de piegeage s'adresse a tous (pour' info, un
nid de frelons consomme environ 10kg d'insectes en une
année dont environ 45% d'abeilles).
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Des référents du GDSA sont
chargés d'expliquer et de
coordonner ce piégeage sé-
lectif afin qu'il soit raisonné.
Des fiches comptage per-
mettront d'analyser les ré-
sultats.

Pour la commune de
Vaulnaveys-Le-Bas, Didier
Navari (tél. 0622682183) et
Patrick Fardelli (+é1.0685433466) sont les "référents
frelons" du GDSA. Vous pouvez les contacter pour tous
renseignements (ou se procurer les piéges, quel appat
utiliser, ou les installer, ou toute autre question).
Toute la population est invitée a participer a cette ac-
tion s'étalant de mars a mai 2023.

Frelon commun
(jusqu'a 4 cm)

Frelon asiatique
(taille réelle 3 cm)

Il est trés important de stabiliser, voire de diminuer,
le nombre de nids de frelons asua'ﬂques sur |'année
2023.
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LA CONSOMMATION ELECTRIQUE
FRANCAISE EN BAISSE DE 9%

A fin décembre 2022 les Frangais ont écono-
misé 9% d'électricité sur la fin d'année. Grace
a leurs efforts de sobriété, le risque de cou-
pures électriques a été abaissé a « moyen »
par le gestionnaire du réseau électrique RTE.
Les écogestes sont a poursuivre pour maintenir
cette dynamique.

LES PRESERVATIFS GRATUITS EN
PHARMACTE POUR LES MOINS DE
26 ANS

NOUVELLE CARTE FAMILLE NOMBREUSE

RECETTE

-30 %

eduction fore

Vous avez au moins 3 enfants de moins de 18 ans ?
Vous pouvez demander la carte famille nombreuse qui
{vous permet d'obtenir des réductions sur les voyages
_{en train et des avantages auprés des enseignes par-
i | tenaires. La nouvelle carte peut &tre commandée sur
un nouveau portail dédié.

Nom
DuronTpeCME"
DUFOUR

Prénom
Jean
Sébastien
Né(e) le 15/02/2006

Carte " 250000003

Informations :

www_carte-familles-nombreuses.gouv.fr/home

Tous les jeunes dgés de moins de 26
ans peuvent désormais obtenir des pré-
servatifs masculins gratuitement en
pharmacie. La mesure est mise en place
pour lutter contre le SIDA et les in-
fections sexuellement transmissibles
(SIDA/VIH, blennorragie, herpes, sy-
philis, chlamydioses, hépatites B Etc...

ELAGAGE A PROXIMITE DES LIGNES ELECTRIQUES

\ Segie 3

Depuis début janvier, ENEDIS, réalise des opéra-
tions d'élagage sur les végétaux situés & proximité |
des lignes électriques. Les opérations sont néces- |
saires pour assurer la distribution correcte de |
I'électricité.

ASSISTANCE ET PREVENTIONS
SUR LES RISQUES NUMERIQUES

Un nouveau por-
tail informatique
vient d'étre mis
en service par
I'Etat pour pré-
venir et guider
les utilisateurs
face aux risques
numériques. Il est disponible sur le site

www.cybermalveillance.qgouv. fr

Ce site a pour mission d'assister les particu-
liers, les entreprises, les associations, les
collectivités, les administrations victimes de
cyber malveillance et de les informer sur les
menaces numériques et les moyens de s'en

BIENTOT L'OUVERTURE DE LA PECHE AVEC
L'ASSOCIATION « LA GAULE VIZILLOISE »

La « Gaule Vizilloise est une association importante de notre terri-
toire, dont les ressources financiéres sont en parties assurées par
I'achat de permis. L'ouverture de la péche est prévue mi-mars. Vous
pouvez acheter votre permis chez I'un des dépositaires suivants :

7~ - Bricomarché Vizille

- Bureau d'information touristique de
Vizille - Place du chateau.

< - Camping ser sirant lac de Laffrey

77 rue Argoud a Vizille
Tel : 04-76-40-70-22

protéger.

GRENOBLE VIZILLE CONSERVE SON FORMAT TRAIL POUR SON EDITION 2023

La 10éme édition du Grenoble - Vizille se tiendra Dimanche 2 Avril 2023 avec un départ depuis Eybens.

Suite aux succeés de I'épreuve « Nature » qui a remplacé la traditionnelle course sur route en 2022, les organisa-
teurs ont décidé de reconduire ce format Trail.

Comme chaque année plusieurs formules et

dont un parcours inédit de 30km et 1000m de dénivelé positif.

LES INSCRIPTIONS SONT OUVERTES

Retrouver toutes les informations sur le Grenoble-Vizille sur www.grenoble-vizille.fr

épreuves seront proposées aux participants
?
N

¢ a8
K.

¢

[
Grenoble \/,;,Zle
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Veeux du Maire a la population

N©T@E VELLA@E Beaucoup d'habitants étaient présents ainsi que de nombreuses per-

sonnalites a la soirée des voeux de la Municipalité qui ont permis de
EN IMA@E faire le bilan 2022 et de présenter les projets 2023

Le Maire réunit le personnel pour la Galette

C'est une tradition a laquelle Jean-Marc Gauthier, Maire de

Vaulnaveys-le-Bas est tres attaché. Rassembler |'espace d'un début

d'aprés-midi le personnel communal qui travaille et s'investit tout au

long de I'année a ses cotés. Une mallette gastronomique a été remis
a chaque agents

Le club des Amis de Clocheron réuni

autour de la galette des Rois

Le club des Amis de clocheron a ras-
semblé ses adhérents pour déguster de
bonnes galettes des rois.

Préts des vélos électriques

10 habitants ont pu bénéficier grdce a la métro et au SMMAG
d'un prét gratuit durant 1 mois de vélos a Assistance élec-
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Le sou des écoles de
[
M A Vaulnaveys-le-Bas
N‘,NAVBY’ L'association de loi 1901 Le « Sou des
A/ Ecoles de Vaulnaveys le bas » est com-

LE,BAS posée de parents bénévoles ceuvrant a la

récolte de fonds en organisant des ma-
nifestations.

LA VI
ASSOCTATIVE

(Tl

L'ensemble des bénéfices permet de financer des activités et des
sorties scolaires pour les enfants de maternelle et primaire.

Tous les deux mois une association locale
vous sera présentée.

Cette année, c'est a travers l'organisation de 5 manifestations
que les bénévoles comptent remplir leur hotte !

Aujourd’hui faites connaissance avec le
« SOU DES ECOLES »
de Vaulnaveys-le-Bas.

Les opérations de fin d'année (Chocolats, sapins, diots) ont été
couronnées de succes.

Espérons qu'il en soit de méme pour la traditionnelle vente de
Le Sou des Ecoles présente son brioches qui se tiendra cette année sur deux week-end les 25 fé-
NEX vrier et 4 mars

Monsieur CARNAVAL vient cette année remplacer le Rallye
d‘orientation. Nous vous attendons nombreux le samedi 18 mars a

16 heures au départ de I'ancienne école pour le défilé. S'en sui-
vront un concours de degu:sement une boum en intérieur et un

0
G re n Ie r stand buvette (crépes, vin chaud, sandwiches/frites).

Le Vide grenier a été reporté au dimanche 30 avril 2023. Les
inscriptions sont déja ouvertes via le mail:
sou.ecoles.vib@gmail.com ou le téléphone 0782861983

Et pour finir, la kermesse viendra cloturée I'année le samedi

1°" juillet.

Vous l'aurez compris, l'organisation de ces manifestations demande
du temps et nous avons besoin du soutien régulier de parents que
nous remercions davance. Cette année, le Sou des écoles partici-
pera au financement du Projet danse, a la classe transplantee
pour les Cm2, aux sorties patinoire, ski de fond ainsi qu'au projet
équitation dédié aux maternelles.

Dimanche 30 avril entre 9h et 17h
Cour de |'Ecole de VAULNAVEYS LE BAS

Pour contacter le Sou des Ecoles : Président Thomas Reche par
mail: sou.ecoles.vlb@gmail.com

RESERVATIONS AU 07 82 86 19 83 ou contact@sevlb.fr

ORTIVE DE Vay,, || Réservez dés

. || maintenant

votre samedi
17 juin 2023

CARNAVAL 4
66

N
Ao'
M

Pour ses 50 ans, I'ESV organise une journée
festive de 10h00 & minuit au stade Daniel
Petiot : animations musicales, restauration
(midi et soir), buvette, jeux et animations
pour enfants et adultes,” retransmission sur
écran géant de la finale rugby du Top 14

Plus d'infos sur notre prochain
bulletin municipal
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Infos utiles

Mairie
15 place de la Mairie
38410 Vaulnaveys-le-Bas
Tel : 04 76 89 18 21
Fax : 04 76 89 29 87

Mairie.vlebas@wanadoo.fr
http://www.vaulnaveys-le-bas.fr/

La Mairie est ouverte au public les lundi, jeudi,
vendredi de 14h a 18h et le mercredi de 9h a
11h

(Le Maire et les adjoints regoivent sur rendez
-vous)

Le mot du Maire

La vie communale

Les Breves

Notre village en image
La Vie Associative
Infos utiles

Nuisances sonores

o
Les travaux de bricolage et de jardi-

nage ne sont autorisés aux particuliers qu'aux
horaires suivants :

- Les jours ouvrés : de 8h30 a 12h00 et de
14h00 a 19h30

- Les samedis : de 9h a 12h et de 15h a 19h

- Les dimanches et jours fériés : de 10h a 12h

TANT QUE VOTRE CHIEN N’EST
PAS CAPABLE DE FAIRE CA_

Maison médicale de garde de Vizille

La Maison Médicale de Garde de Vizille accueille les patients pour des consulta-
tions d'urgence de médecine générale uniquement sur RDV le soir et les week-
ends. Pour y accéder il est demandé de contacter le 15 ou le numéro suivant:

081015 33 33

Les médecins généralistes du secteur interviennent dans cette structure.
Elle est ouverte le soir, le week-end ainsi que les jours fériés.

La maison médicale de garde se trouve au 101 rue du 19 mars 1962 a Vizille.

C’EST A VOUS DE 9
RAMASSER

i Cabinet
]
1

h d’Infirmiéres

74, Promenade des Noyers.
Tél. pour rendez-vous au :

04 76 54 60 48

Cabinet
Sage-Femme

~_-

74, Promenade des Noyers

Tél.06 61 77 35 05




Vaulnaveys le BAS

Samedi - Dimanche

25 826 mars 2023 |

13h -18h Entrge
7° EXPO - Salle Polyvalente ——‘0re

Mon VOISIN
est un

ARTISTE

Rencontre

avec les artistes...
Aquarelles, Acrylique,
Huiles, Poteries, Sculptures,
Dentelles, Street’Art,
Maquettes...

—

Comité des Fétes de Vaulnaveys le BAS

B Renseignements ntact@animaViB.fr ou 06 747307 10

Notre exposition dé-
sormais bien connue
"Mon Voisin est un
Artiste" est de re-
tour.. Elle se tiendra
dans la salle polyva-
lente les samedi 25 et
dimanche 26 mars
2023,de 13h a 18h. Le
Comité des Fétes de
Vaulnaveys le BAS
vous invite a découvrir
et a échanger avec
des artistes de nos
vallées lors de |'expo-
sition. Laissez vous
surprendre par la qua-
lité et I'inventivité
des oceuvres présen-
tées, que ce soit en
peinture,  dentelles,
sculptures, ma-
quettes, pop'Art et
autres formes d'art,
dans une ambiance
toute conviviale. En-
trée libre. Vous aussi
avez envie de présen-
ter vos ceuvres lors
de cette édition ?
Pour nous joindre, en-
voyez vite un mail a
contact@animavlb.fr
ou par téléphone au
06 74730710.

Un cabinet de Sage femme a Vaulnaveys-le-Bas

Sophie DE ALMEIDA : Je suis Sophie DE ALMEIDA, sage-femme,

et vous accueille depuis

le début du mois d'octobre au cabinet situé 74 promenade des Noyers a Vaulnaveys-le-bas.
Riche de 18 ans d'expérience en maternité et en centre de planification, je suis heureuse de
vous accueillir en vous proposant un large éventail des compétences des sages-femmes.

Au-deld de l'accouchement et de la période post-natale, la sage-

femme accompagne les

femmes dés la puberté, les couples et les compagnons pour le dépistage des IST, leur

traitement et les vaccinations.

Ainsi, je vous regois pour :

Votre suivi gynécologique de prévention quel que soit votre dge (suivi annuel/ frottis/
recherche du papillomavirus/ mammographie..), La prescription et le suivi de toutes les
contraceptions, Les problémes gynécologiques et dépistages (mycose, infection urinaire,
IST), La demande d'Interruption Volontaire de Grossesse, Le suivi médical et la sur-
veillance de la grossesse, Les cours de préparation & la naissance et a la parentalité,
Le suivi post-natal de la mére et du nouveau-né, Les vaccinations de la femme et du

nouveau-né, ainsi que de toutes les personnes de |'entourage

proche (pére, grands-

parents...),Le suivi de votre allaitement maternel, Votre rééducation périnéale quel que
soit votre dge, Je ponctue ma pratique de différentes techniques telles que le yoga,

I'hypnose, le chant prénatal ainsi que le portage bébé.
La prise de RDV est possible
par téléphone au 06 61 77 35 05

8 Blentdt | recénsemant |

16.ans?

Les jeunes gens, filles et
gargons doivent se faire
recenser en mairie a la
date a laquelle ils attei-
gnent |'dge de 16ans.

Se munir du livret de fa-
mille, de la carte d'iden-
tité et d'un justificatif
de domicile.

SERVICE DEL'EAQU

\
"
‘2 <
;RENOBLEALPE
METROPOLE

fealx

~ \GRENOBLE

° g[;P;Ey

Abonnement : 04-76-86-20
-70 (SPL eaux de Grenoble)

Probléme technique / fac-
turation : 04-76-97-75-48

(Régie eau potable Gre-
noble Alpes Métropole)

Intervention urgente : 04-
76-98-24-27

;P{;

RENOBLEALP!
METROPOLE

VOIRIE

Problémes sur l'espace
public

Vous constatez un dysfonc-
tionnement sur la voirie ?
Nids de poule, mobiliers
cassés

Contactez-nous : 0 800 500
027

www.grenoblealpesmetropol
e.fr/dechets

ou sur Doctolib.fr en tapant sage-femme a Vaulnaveys-le-bas.

Au plaisir de vous rencontrer et de répondre a vos demandes.

’ -
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